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Уважаемые читатели! 
В нашем детском саду прошли традиционные осенние праздники. Для 

детей это всегда долгожданное и радостное событие! 
Хотя осень часто называют «унылой порой», дети особенно любят это 

время года за яркие разноцветные листья, которые так весело шуршат под 
ногами. Они с нетерпением ждали прихода Красавицы-Осени и долго 
готовились к этой встрече. И вот, наконец, наступил этот чудесный день! 

Вместе с Осенью дети водили 
хороводы, пели песни, играли в 
разнообразные игры и читали стихи. Это 
был настоящий праздник, который оставил 
у всех самые приятные воспоминания. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Весь праздник царила атмосфера радости и позитива, а дети остались 
в полном восторге. Детские осенние праздники — это всегда море улыбок 
и веселья, удивительные чудеса, волшебные краски и звонкий детский 
смех. Этот праздник прошёл на ура! 

Уважаемые читатели! 
Напоминаем! Интересующие Вас вопросы присылайте на электронную почту: Zukhra-d@yandex.ru, а наши специалисты 
обязательно ответят на них в следующих номерах газеты в рубрике «ВЫ СПРАШИВАЕТЕ-МЫ ОТВЕЧАЕМ!». Подробнее о правилах 
приема и размещения ваших статей, фотографий вы можете ознакомиться на последней странице нашей газеты. 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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 ГОСУДАРСТВЕННЫЕ И НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ  
В ОКТЯБРЕ 2024 

 

1 октября 

Международный 

день пожилых 

людей; 

Международный 

день музыки 

4 октября 

День защиты 

животных 

5 октября  

День учителя 

7 октября  

Международный 

день врача 

10 октября  

Всемирный день 

зрения 

16 октября  

Всемирный день 

хлеба 

20 октября  

День отца в России 

 

БАБУШКА ЛЮБИМАЯ! 
Помощь бабушек в воспитании детей неоценима. Родителям часто не под силу 

вырастить ребенка в одиночку – вот тут и приходят на помощь заботливые бабушки. Они 
и посидят с малышом, и накормят его, и посоветуют, что нужно делать для того, чтобы 
он рос сильным и здоровым. 

БАБУШКИ В СТАРИНУ 
У наших предков бабушка и дедушка испокон веков 

занимали положение «старших родителей». Они 
пользовались большим уважением, к их мнению 
прислушивались. 

Бабушка сначала нянчила младенца, потом учила 
его ходить и говорить. Бабушка присматривала за 
подросшими внуками, следила, чтобы они были 
накормлены, одеты, здоровы, она рассказывала им 
сказки, обучала девочек рукодельничать и играть в 
куклы. 

 
ПЛЮСЫ ОБЩЕНИЯ С БАБУШКОЙ 

 Бабушка передает семейные традиции. 
Бабушка хранит и передает семейные традиции. 
Рассказы бабушки – это связь с другими поколениями. 
Бабушки многое умеют и знают, они с радостью делятся 
опытом с внуками. 

 Бабушка надежнее любой няни. Внуки у 
бабушки под надежным присмотром. Бабушка любит 
ребенка всем сердцем и бережет его. 

 Общение с бабушкой обогащает духовно. 
Бабушки много читают внукам, занимаются с ними, 
расширяют их кругозор. 

 Все внимание внукам. Бабушка постоянно 
готовит что-то вкусное, терпеливо выслушивает, 
отвечает на вопросы и все свое внимание уделяет 
ребенку. 

 У бабушек золотое сердце 

 У бабушки много терпения. Старшее поколение никуда не торопится и стойко 
выдерживает все детские капризы и шалости. 

Отношения бабушек с маленькими и большими внуками традиционно остаются близкими 
и теплыми.  

В то время как родители проявляют к детям строгость, бабушки обычно ласковы 
и заботливы по отношению к внукам, закрывают глаза на их шалости и проказы, 
прощают мелкие проступки, утешают в горестях.  

В дальнейшем даже уже подросшие внуки видят в бабушке поверенных своих тайн 
и утешителей. 

СОВЕТЫ БАБУШКАМ 

 Вы - основные хранители традиций семьи, от вас зависит, почувствуют ли ваши внуки 
связь поколений или вырастут «Иванами, не помнящими родства». 

 Не забывайте о том, что старость - это мудрость. 

 Помогайте в меру своим детям, не теряя при этом своего достоинства. 

 Старайтесь, чтобы ваша помощь не была навязчивой и не лишала родителей внуков 
самостоятельности. 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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 ЦЕННОСТЬ-ДОМИНАНТА ОКТЯБРЯ 
согласно Федеральной рабочей программы воспитания 

 

 

В октябре согласно практическому руководству по реализации Программы воспитания, с которым 
более подробно можно ознакомиться на сайте ИНСТИТУТВОСПИТПНИЯ.РФ  

ЦЕННОСТЬ-ДОМИНАНТА – «ТРУД» 
«Облако» ценностей: уважение к труду и людям труда, трудолюбие, 

уважение и заботливое отношение к старшим, бережное отношение к хлебу 
Воспитательная работа в октябре направлена на формирование у старших дошкольников отношения к труду как 

ценности, которая будет раскрываться через обсуждение смысла пословиц о труде, рассуждение о том, сколько труда 
нужно приложить, чтобы вырастить хлеб — главный продукт на любом столе. Важная роль в воспитательной работе 
отводится формированию у детей уважительного, заботливого отношения к пожилым людям — любимым бабушкам и 
дедушкам, которые трудились всю жизнь в своей профессии и продолжают трудиться, выполняя много домашних дел 
для блага семьи 

Формирование у детей 
представлений о ценности и 
важности труда, нашли свое 
отражение в рассказе К. Д. 
Ушинского «Дети в роще»   

 
 
 
 
 
 
 
 
После чтения народной сказки в 

обработке М. Булатова «Как 
братья отцовский клад нашли» из 
сборника «Гора самоцветов», 
обсудите с ребенком, как 
относились сыновья к своему отцу, 
как отец все-таки научил их 
трудиться, довольны ли были 
сыновья результатами своего 
труда. 

 
Просмотр мультфильма «Сказка 

про солдатскую дочку и 
волшебное пугало» поможет 
раскрыть отношение к труду как к 
радости, которую доставляет 
процесс труда и его результат, что 
помогает человеку справляться с 
разными трудностями, 
преодолевать их. 

Дорогие родители! 
Прекрасной объединяющей работой дома 

может стать для вас  с ребенком совместный 
труд на кухне. Предлагаем вам вместе с 
ребенком освоить азы домашней кулинарии, 
делая пирожки из теста с фруктовой начинкой. 
Вы можете воспользоваться предложенным 
рецептом или выбрать свой. Замечательно, 
если это будет традиционный рецепт, который 
передается в вашей семье из поколения в 
поколение. 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/
https://nukadeti.ru/skazki/ushinskij-deti-v-roshhe
https://poznayki.ru/blog/skazka-kak-brat-ia-ottsovskii-klad-nashli
https://poznayki.ru/blog/skazka-kak-brat-ia-ottsovskii-klad-nashli
https://zeroplus.tv/film/skazka-pro-soldatskuyu-dochku-i-volshebnoe-pugalo
https://zeroplus.tv/film/skazka-pro-soldatskuyu-dochku-i-volshebnoe-pugalo
https://zeroplus.tv/film/skazka-pro-soldatskuyu-dochku-i-volshebnoe-pugalo
https://zeroplus.tv/film/skazka-pro-soldatskuyu-dochku-i-volshebnoe-pugalo
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АХ, ЭТА МУЗЫКА, МУЗЫКА, МУЗЫКА…!  
РАЗВИТИЕ МУЗЫКАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ У ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

Уважаемые читатели, не зря в этом номере 
мы хотим рассказать вам о необходимости 
развития музыкальных способностей детей 
дошкольного возраста, ведь наряду с 
праздником «Международный день пожилых 
людей», 1 октября мы также отмечаем и 
«Международный день музыки» 

1. Раннее проявление музыкальных способностей говорит о необходимости 
начинать музыкальное развитие ребенка как можно раньше. «Если не заложить с 
самого начала прочный фундамент, то бесполезно пытаться построить прочное здание: 
даже если оно будет красиво снаружи, оно все равно развалится на куски от сильного 
ветра и землетрясения», — считают педагоги. Время, упущенное как возможность 
формирования интеллекта, творческих, музыкальных способностей ребенка, будет 
невосполнимо. 

2. Путь развития музыкальности каждого 
человека неодинаков. Поэтому не следует 
огорчаться, если у вашего малыша нет настроения 
что-нибудь спеть или ему не хочется танцевать, а 
если и возникают подобные желания, то пение, на 
ваш взгляд, кажется далеким от совершенства, а 
движения смешны и неуклюжи. Не 
расстраивайтесь! Количественные накопления 
обязательно перейдут в качественные. Для этого 
потребуется время и терпение. 

3. Отсутствие какой-либо из способностей может тормозить развитие остальных. 
Значит, задачей взрослого является устранение нежелаемого тормоза. 

4. Не «приклеивайте» вашему ребенку ярлык «немузыкальный», если вы ничего не 
сделали для того, чтобы эту музыкальность у него развить. 

Итак, постарайтесь запомнить главное: 
Чем активнее общение вашего ребенка с музыкой, тем более музыкальным он 

становится, чем более музыкальным становится, тем радостнее и желаннее 
новые встречи с ней. 

Ну, а если вам не приходилось никогда раньше читать специальной литературы и 
разбираться в музыкальной терминологии, не пугайтесь таких слов, как чувство лада, 
звуковысотный слух. Понять их содержание будет значительно легче, если немножко 
больше узнать о том, что собой представляют самые обычные, окружающие нас 
постоянно звуки, у которых, оказывается, имеются свои тайны и загадки. 

С уважением, музыкальный руководитель ГБДОУ детский сад № 64  -   
Агапутова Ольга Евгеньевна  
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ВОТ ОНА КАКАЯ, НАША ОСЕНЬ! 
ПОСМОТРИТЕ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ! 

 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

МУЛЬТФИЛЬМЫ 
«ДАРЫ ОСЕНИ» 

 
Напоминаем, что если 

вы просматриваете 
газету на ноутбуке или 
компьютере, то наведя 

курсор мыши на 
картинку, вы можете 

посмотреть мультфильм 
Приятного просмотра! 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=6LHgo4ziw4c
https://www.youtube.com/watch?v=oF4i7ieSrIg
https://www.youtube.com/watch?v=A68By0UfIeU
https://www.youtube.com/watch?v=WHKnRefr_do
https://www.youtube.com/watch?v=kd1G2pbEsLU
https://www.youtube.com/watch?v=TyrEe5vfqo4


 

 

 

 Человек рождается, и он окунается в жизнь: живую, цветущую, поющую и красочную. Она 
многолика и прекрасна: ежедневно мы слышим пение птиц, где-то лай собак, мяуканье котенка… Но 
почему-то мы все меньше заботимся о братьях наших меньших. Какая причина? Одна из причин — 
отсутствие соответствующего воспитания. Люди стали равнодушными и безжалостными, поэтому на 
государственном уровне был принят закон — защита животных от жестокого обращения. Но как взрослый 
человек сможет бережно относиться к животному миру, если в детстве ему не пробуждали любовь 
к животным? Поэтому известные психологи мирового масштаба единогласно пришли к выводу — 
воспитывать гуманное отношение к животным необходимо еще с дошкольного возраста. 

Методами экологического воспитания занимались многие педагоги: Н. В. Коломина, Н. В. Алешина, З. 
Г. Валова, Л. П. Молодова, М. М. Марковская, Ю. Е. Моисеенко, Е. И. Золотова, которые выработали 
основы гуманного воспитания детей : 

1. Ознакомление детей с живыми объектами.  
2. Развитие наблюдательности. 
3. Постоянное общение с природой. 
4. Развитие у дошкольников навыков ухода за животными. 
5. Развитие у ребенка такого понятия, как защита животных. 

Ученые доказали, что навыки ухода появляются, если у ребенка дома или в детском садике 
есть животное, за которое он несет ответственность и ухаживает. Именно тесный контакт дошкольника 
с животным миром вырабатывает правильное видение взаимодействия человека с животным. 
Воспитатель или родители, должен четко уяснить, что "мы ответственны за тех, кого приручили". Отсюда 
— чувство сопереживания, следовательно — гуманное отношение к животным. 

Еще одним действенным методом гуманного воспитания ребенка является чтение художественной 
литературы о животных, но важно, чтобы прочтенные книги были правильно 
проанализированы родителями и сопоставлены с необходимостью гуманного отношения к 
животным. Родители должны начать дискутировать на эту тему и рассказать детям как бы он поступил в 
ситуации, приведенной в рассказе. Таким образом, родители на собственном примере доказывают свою 
любовь к животным, подталкивая детей подражать взрослым, для которых защита животных — важная 
задача в жизни. 

Полезным для дошкольников является изучение строения организма животного и рассказ о том, как 
важно поддерживать необходимые для жизни животных условия. Также родители должен ознакомить в 
общих чертах детей с основами оказания медицинской помощи пострадавшему животному. Затем 
преподаватель ознакомляет детей с основными представителями фауны, рассказать какие животные 
являются хищными, какие — травоядными и поведать основной рацион питания каждого вида животных. 

Такой цикл общеобразовательных методов воспитания поможет дошкольнику развить в себе 
чувство гуманности к животным, сострадания и внимательного отношения ко всему живому. 

Как еще воспитать в ребенке гуманное отношение к животным? Конечно, на собственном примере. И 
таким примером могут стать открытые приюты для бездомных кошек и собак — так дети увидят любовь 
взрослых к животным. 

Исследования доказали, что ребенок, получивший гуманное воспитание, никогда не станет разорять 
гнезда птиц и цинично обращаться с животными, для него защита животных станет важной составляющей 
в жизни.  
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БРАТЬЯ НАШИ МЕНЬШИЕ! 
ВОСПИТАНИЕ ГУМАННОГО ОТНОШЕНИЯ К ЖИВОТНЫМ 

https://www.youtube.com/watch?v=9N3Ah10LCqg
https://www.youtube.com/watch?v=bCG6Ga_hjYc
https://www.youtube.com/watch?v=pCodVwmHQs8
https://www.youtube.com/watch?v=VQFjcbIy7BA
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ВЫ СПРАШИВАЕТЕ – МЫ ОТВЕЧАЕМ! 
ОТВЕТЫ НА ПОСТУПИВШИЕ ВОПРОСЫ В АДРЕС ГАЗЕТЫ 

«СУПЕРДЕТКИ» 

ВОПРОС от родителей воспитанницы подготовительной группы 

Что такое фонематический слух и как он влияет на успеваемость ребенка в школе? 
ОТВЕТ: Здравствуйте!  Фонематический слух отличается от физиологического слуха. 

Это умение распознавать фонемы русского языка, дифференцировать их, не 
смешивать в речи.  Основное формирование приходится на 5 - 6 лет. Если упустить эту 
проблему и не посвящать ей должного внимания, в школе могут возникнуть трудности, 
связанные с грамотным письмом.  Ребенок знает все правила по русскому языку, а 
пишет все равно неграмотно. 

ВОПРОС от родителей воспитанника старшей группы 
Как нам, родителям, помочь своему ребенку, помещающему логопедические занятия?  

ОТВЕТ: В работе по исправлению звукопроизношения успех и быстрый результат 
возможны только в случае совместной работы логопеда и родителей. 

 Нужно понимать, что во время занятий логопед, в первую очередь, тренирует 
речедвигательные мышцы ребенка, формирует новую мышечную память. Поэтому 
все задания, которые даются на дом, необходимо выполнять и отрабатывать. Именно 
таким образом можно выработать необходимые умения и навыки. 

С уважением, учитель-логопед ГБДОУ детского сада № 64  -  Герлиани Лиана Гиоргиевна 

ВОПРОС от родителей воспитанницы младшей группы: 
Здравствуйте! Скажите, пожалуйста, насколько важно играть с ребенком? 
ОТВЕТ: Спасибо за Ваш вопрос! Игра в жизни ребенка имеет огромное значение. До определенного 

возраста игра является ведущей деятельностью ребенка. Дети играли всегда и во все времена. Игра 
позволяет детям получать важный жизненный опыт. 

Игра - это спонтанная деятельность. У нее нет внешних целей. Главное, чтобы сам процесс игры 
приносил удовольствие. 

Значение детской игры сложно переоценить. В игре ребенок поднимается над самим собой настоящим 
и открывает свое будущее. 

В разном возрасте игра имеет для ребенка и разный смысл. В раннем возрасте игра- это исследование 
реальности. Ребенок предпочитает играть со взрослым. 

В дошкольном возрасте важным становится роль, которую берет на себя ребенок. Таким образом, 
смысл игры выстраивается вокруг этой роли. 

В игре ребенок может реализовать свои желания и интересы. Через игровую деятельность повышается 
уверенность ребенка в себе, закрепляются полученные знания, тренируются практические навыки, 
развиваются психические процессы (воображение, память, мышление) и речь. 

И напоследок хочется отметить  
важность совместной игры ребенка с родителями. 

Общая игра позволяет выстроить теплые отношения ребенка 
с родителями, укрепить привязанность, получить большое 
количество положительных эмоций. В коллективной игре 
родители могут научить ребенка понимать чувства и поступки 
других, помочь развить воображение, лучше понять себя. 
Совместная игра - это своего рода забота родителей о ребенке. 

Играйте с детьми, и вы увидите прекрасный внутренний мир своего ребенка, а может быть 
через общие игры совершите и собственное внутреннее открытие. 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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СОВЕТЫ ДОКТОРА АЙБОЛИТА 
БЕРЕГИТЕ ЗДОРОВЬЕ СМОЛОДУ 

ВРАЧ, ДОКТОР, МЕДИК 

Врач — медицинский работник, который лечит людей. Врачей еще 

называют докторами или медиками. Врачи помогают своим пациентам — 

людям, которые заболели. Врачи знают, как устроено тело человека, и 

разбираются в работе каждого органа. Врачам известно, какие бывают 

болезни, они умеют их определять и лечить. Врачи также знают много разных 

лекарств и как их надо принимать. 

КАКИЕ БЫВАЮТ ВРАЧИ 

У каждого врача есть своя специализация. Сколько органов — столько и 

специальностей врачей. Окулист лечит глаза, стоматолог — зубы, кардиолог — 

сердце, хирург делает операции. А детей лечит особый врач — педиатр. 

ГДЕ РАБОТАЮТ ВРАЧИ 

Врачи работают в поликлиниках, больницах, санаториях, диагностических 

центрах и на станциях скорой помощи. Если человек заболел и не может сам 

прийти к врачу, он может вызвать скорую помощь, позвонив по номеру 103 

или 112. 

ПРОФЕССИЯ ВРАЧ 
Врач — профессия особая. Врач призван служить здоровью каждого 

человека и всего народа. Врач должен любить людей, одинаково относиться 
ко всем своим пациентам, быть милосердным, самоотверженным, 
внимательным, чутким и смелым, постоянно учиться и совершенствоваться в 
своей профессии. 

Клятва Гиппократа 
В древности жил человек по имени Гиппократ. Он написал первую 

медицинскую книгу, в которой описал многие болезни. Его называют отцом 
медицины.  

Все врачи, начиная свой профессиональный путь, дают «клятву 
Гиппократа», в которой обязуются своим лечением не вредить больным и 
хранить врачебную тайну — то есть никому не рассказывать о болезнях своих 
пациентов. 

 
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ЗРЕНИЯ 

Каждый второй четверг октября по инициативе ВОЗ – Всемирной организации 
здравоохранения – отмечается Международный день зрения. Он напоминает нам о 
том, что зрение – это великий дар природы, который надо ценить и заботиться о его 
здоровье. Воспользуемся этим поводом, и сделаем гимнастику для глаз 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ХЛЕБ ВСЕМУ ГОЛОВА! 
ОТГАДЫВАЕМ ЗАГАДКИ ВМЕСТЕ 

Как в древности, так и сейчас хлеб продолжает оставаться важнейшим 
продуктом питания человека. Именно хлебу отведено самое главное место на 
столе в будни и праздники. Этот продукт сопровождает нас всю жизнь. Ценность 
хлеба измерить ничем нельзя. 

Наши предки считали, что хлеб – дар Божий, они говорили:  

 Не пашня родит хлеб, а небо.  
Самым большим грехом на Руси считалось уронить хотя бы одну крошку хлеба, 
а еще большим — растоптать хлеб ногами. 
По русскому обычаю, если нечаянно уронишь хлеб, его нужно было поднять, 
бережно обтереть и, поцеловав, попросить прощение. 
Хлебом-солью всегда встречали дорогих гостей. Хлеб ставили во главу стола — 
считалось  

 Не красна изба углами, а красна пирогами. 
ОТКУДА ХЛЕБ ПРИШЕЛ? 

Хлеб, батоны и булки не растут в готовом виде. Выращивать хлеб — работа трудная, но почетная. 
Хлеб проходит через руки многих людей, прежде чем попасть на наш стол. Агрономы и механизаторы 
выращивают зерно, работники элеваторов заботятся о его сохранности, мельники делают из зерна 
муку, а пекари выпекают из муки свежий хлеб и разные вкусные хлебобулочные изделия. 

Нужно приложить много усилий, чтобы посаженное зерно выросло и дало колос. В одном колосе в 
среднем 50 зернышек, а для выпечки одного батона требуется 10 тысяч пшеничных зерен. 

Хлеб дает нашему организму белки, углеводы, обогащает его магнием, фосфором, калием — всем 
необходимым, чтобы мы были здоровыми, сильными и энергичными. 

 Будет хлеб, будет и обед.  
 Пот на спине, так и хлеб на столе.  
 Хлеб да вода — богатырская еда. 

 
Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 



 

 

 

 

Дорогие родители,  
чтобы вашему малышу было проще 

запомнить, как выглядит очень красивый, 
но опасный гриб, слепите его вместе из 

пластилина 
 

ЗАПОМНИТЕ!!! 
 
 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ЭТО ОЧЕНЬ СЕРЬЕЗНО! 
ОТРАВЛЕНИЯ ЯДОВИТЫМИ РАСТЕНИЯМИ И ГРИБАМИ 
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РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ 
РОЛЬ ОТЦА В ВОСПИТАНИИ РЕБЕНКА 

Существует мнение о том, что мужчина должен только лишь обеспечивать 
семью материальными благами. Он все время занят работой, и, фактически, 
отстранен от воспитания детей. Однако, на самом деле, отец играет важнейшую 
роль в развитии и формировании личности ребенка. 

Какая роль предназначена отцу в семье? 

 Роль гаранта семейной безопасности  
Регулирование отношений с окружающим миром – прерогатива отца 

семейства. Отец показывает детям, как следует взаимодействовать с людьми. Дети 
учатся тому, как правильно социализироваться в обществе, обеспечивая 
эмоциональное благополучие, без которого у них может возникнуть постоянная 
тревожность, мешающая личностному развитию. 

 Обязанности хранителя ценностей семьи 
Отец так же, как и мать, транслирует и передает детям семейные ценности. Отсутствие папы является 

утратой в развитии ребенка. Поэтому только в полной семье создаются необходимые условия для 
гармоничного развития и воспитания ребенка. 

 Пример для подражания  
Если мальчика воспитывает только мама, он знакомится лишь с одной поведенческой моделью. В 

таком случае с образцом мужского поведения ребенок будет знакомиться посредством чтения книг, 
просмотра фильмов и т.д.  

Если отец в семье присутствует, то ребенок будет учиться отцовским методам и приемам поведения и 
взаимодействия с окружающими, будет руководствоваться знаниями и нормами, переданными от отца. 

 Стимулирование процесса роста и развития 
Если отец вовлечен в воспитательный процесс и эмоционально отзывается на стремление ребенка к 

эмоциональному контакту, то это положительно влияет на формирование когнитивных качеств у ребенка.  
Также, активно взаимодействуя с отцом, ребенок развивает сенсорику, моторику, он крепнет 

физически, лучше ориентируется в пространстве. Силовые игры, совместные физические упражнения, 
подбрасывания - все это необходимая база для здорового роста ребенка. 

ПАПАМ НА ЗАМЕТКУ 
► Активно участвуйте в жизни ребенка. Много общайтесь с ним, 

разговаривайте, выслушивайте его мнение. Несмотря на усталость, всегда 
находите время для того, чтобы узнать, что волнует вашего ребенка. 

► В важные моменты жизни ребенка будьте с ним рядом. Ваше 
присутствие - чрезвычайная необходимость для ребенка. Это сильно влияет 
на отношения с ребенком в будущем. 

► С уважением относитесь к матери ребенка. Ведь ваши отношения для 
ребенка – пример для подражания в формировании супружеских отношений 
в его будущей семье. Даже если вы в разводе, не следует плохо отзываться о 
матери ребенка. 

► Разные функции матери и отца обязывают вас не пытаться заменить 
маму. Мать знакомит ребенка с эмоциональными красками жизни. Отцу 
следует учить ребенка общаться с внешним миром, знакомить с техникой, 
наукой. 

► Не бойтесь испытаний. В жизни каждого папы бывают ситуации, когда кажется, что он не 
справляется со   своими обязанностями. Не нужно отчаиваться - сложные ситуации случаются у всех, а 
для приобретения ценного опыта необходимо время. 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 



 

  

 

НАШ ЛЮБИМЫЙ ДЕТСКИЙ САД –  
ОН ВСЕГДА ВСЕМ ОЧЕНЬ РАД! 
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