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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ! 

С радостью напоминаем вам, что в феврале вся 
наша страна отмечает важный праздник — «День 
защитника Отечества». С 2002 года, по решению 
Государственной думы ФС РФ, 23 февраля в России 
является нерабочим праздничным днём.  

Эта дата отмечается в соответствии с Федеральным законом РФ № 32-ФЗ от 
13 марта 1995 года «О днях воинской славы и памятных датах России». 

«День защитника Отечества» является днём воинской славы России. В 
нашем детском саду ежегодно проводятся мероприятия, посвященные этой 
памятной дате. Эти мероприятия способствуют формированию у детей чувства 
патриотизма и долга перед Родиной. 

 

Уважаемые читатели! 
Напоминаем! Интересующие Вас вопросы присылайте на электронную почту: Zukhra-d@yandex.ru , а наши специалисты 
обязательно ответят на них в следующих номерах газеты в рубрике «ВЫ СПРАШИВАЕТЕ-МЫ ОТВЕЧАЕМ!». Подробнее о правилах 
приема и размещения ваших статей, заметок, фотографий вы можете ознакомиться на последней странице нашей газеты. 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ГОСУДАРСТВЕННЫЕ И НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ  
В ФЕВРАЛЕ 2025 

Согласно Федерального календарного плана 
 воспитательной работы 
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8 ФЕВРАЛЯ  
День российской науки 

 

10 ФЕВРАЛЯ  
День памяти Пушкина 

 

14 ФЕВРАЛЯ  
Международный день 

дарения книг 

 

20 ФЕВРАЛЯ  
День русского богатыря 

 

21 ФЕВРАЛЯ  
Международный день 

родного языка 
 

23 ФЕВРАЛЯ  
День защитника Отечества 

 

28 ФЕВРАЛЯ  
Всемирный день кляксы  

6 ФЕВРАЛЯ -  ВСЕРОССИЙСКАЯ АКЦИЯ «ПИСЬМО СОЛДАТУ» 
Письмо на фронт 
Во время Великой Отечественной войны возникла 

удивительная традиция: люди отправляли посылки и 
письма в армию, не указывая конкретного адресата. 

По всей стране дети и взрослые собирали для бойцов 
тёплые вещи: вязали носки и варежки, шили кисеты и 
писали письма. В этих письмах, написанных детским 
неуверенным почерком, к бойцам словно обращалась 
сама Родина: «Помню, горжусь, надеюсь и очень жду!». 

Как писали письма во время войны 
Во время войны письма писали на тетрадных листах, чаще всего 

карандашом, потому что в окопах не было других письменных 
принадлежностей. Листок бумаги складывали треугольником. Такие письма 
не заклеивались и не требовали марок. 

Акция «Письмо солдату» 
В наше время, с самого начала специальной военной операции, традиция 

отправлять письма на фронт обрела новую жизнь. 
В рамках Всероссийской военно-патриотической акции «Письмо солдату» 

дети пишут послания для российских военных, которые участвуют в 
специальной операции на территории Украины. Участники акции могут 
поздравить военных с Днем Героев Отечества, Новым годом и другими 
важными датами. 

Такие послания, полученные с мирной стороны, становятся 
для бойцов словно дружеское рукопожатие или объятие — 
тёплые и дорогие. Они дарят поддержку в самые трудные 
моменты. 

Кто может написать письмо?   
Каждый может присоединиться к Всероссийской 

акции «Письмо солдату». Даже малыши, которые ещё 
не умеют писать, могут выразить свою благодарность за 
мирное небо, которое защищают наши отважные 
воины, нарисовав рисунок. 

 

«Прошу, сохрани обо мне память…» 
(стихи и песни о фронтовых письмах) 

 А. Дементьев «Птсьмо отца» 
 Г. Григорьев «Фронтовое письмо» 
 Г. Фатеев «Треугольные письма» 
 Э. Асадов «Птсьмо с форонта» 
 Ю. Белаш «Письма» 
 Я Халецкий «Солдатские письма» 
 В. Наточий «Фронтовые треугольники» 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/36/36.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/36/36.4/


 

 
 
 
 

 

ЭТО ВАЖНО ЗНАТЬ! 
ЦЕННОСТЬ-ДОМИНАНТА ФЕВРАЛЯ 

СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 
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В феврале согласно практическому 
руководство по реализации Программы 
воспитания, с которым более подробно 
можно ознакомиться на сайте 
ИНСТИТУТВОСПИТАНИЯ.РФ 

ЦЕННОСТЬ-ДОМИНАНТА — 
 «ДРУЖБА» 

«Облако» ценностей:  
Отечество, защита, забота, 

безопасность, дружелюбие, 
коллективизм, взаимопомощь, 

верность, сплоченность 
В феврале воспитательная работа 

направлена на формирование у 
дошкольников отношения к 
общечеловеческой ценности «Дружба». 

Ценность дружбы раскрывается в 
сказках: 

 Д.Н. Мамин-Сибиряка «Про Воробья 
Воробеича, Ерша Ершовича и весёлого 
трубочиста Яшу», 

 М. Пляцковского «Урок дружбы», 
 Н. Абрамцевой «Ночная сказка», 

 
РЕКОМЕНДУЕМ ПОСМОТРЕТЬ МУЛЬТФИЛЬМЫ 

«Где начинается радуга» -необыкновенная 
история о девочке, спустившейся с радуги, 

которая дарила людям радость и исполняла их 
желания, но теряла силы от неблагодарности 

людей. Однако дружба и поддержка 
возвращают ей силы. 

 
«Бабочки» -  это история о 

трех гусеницах, у которых «была 
дружба», о том, как они вместе 
стали прекрасными бабочками и 
переживали разные 
приключения и неприятности, но 
не предавали друг друга 

 
«Дружба» -  мультфильм о 

дружбе, о зимних 
соревнованиях, о том, как важно 
быть честным, не зазнаваться и 
не сдаваться 

 

Дорогие родители! 
Предлагаем вам вопросы, которые можно обсудить с ребёнком по 

теме месяца:  
 труд для себя и труд для другого (почему важно уметь трудиться 

не только для себя, но и для других — для мамы/папы, для ребят в 
садике);  

 мой ежедневный труд для других (что я делаю в саду и дома, 
чтобы другим было хорошо, приятно); 

 совместный труд (что я умею и люблю делать дома вместе с 
близкими по дому? Чему мне надо научиться?).  

Составьте вместе с ребенком список этих важных ежедневных 
дел, которые нужно выполнять вместе с близкими, для других 

близких, и следуйте ему вместе! 

ПРИОБЩЕНИЕ ДЕТЕЙ К СЕМЕЙНЫМ ТРАДИЦИЯМ 

 
ИДЕЯ ФЕВРАЛЯ 

«Знакомим детей с традициями дружбы у разных народов планеты» 
Традиции дружбы уходят своими корнями в далекое прошлое, 

оставляя отпечаток на современности. У каждого народа сложились 
свои дружеские традиции и даже ритуалы, которые непременно 
соблюдаются испокон веков, ведь дружба — это очень серьезные 
отношения, которые связывают людей (неслучайно говорят «узы 
дружбы», «узы товарищества»).  

Так, в Киевской Руси «друзьями» называли воинов отрядов 
дружины. У них все, кроме доспехов и оружия, было общее: еда, питье, 
посуда. После того как на Руси было принято христианство, дружинники 
(друзья) стали обмениваться нательными крестиками. 

На Кавказе дружба заключалась после того, как потенциальные 
друзья пройдут три стадии:  

1) священная клятва верности,  
2) распитие молока из одной чаши, в которую заранее клали золотое 

кольцо,  
3) общее дело (подвиг) — через несколько лет проверенной 

дружбы.  
От второго ритуала пошла поговорка «Дружба не ржавеет» 

(золото — металл, который не ржавеет).  
У индейцев наваха была популярна дружба не только между 

мужчинами, но и между мужчинами и женщинами. Для того чтобы 
закрепить дружеские узы, индейцы три раза торжественно 
произносили священную клятву. После того как ритуал совершался, 
мужчина и женщина считались друзьями, поэтому брак между ними 
был категорически запрещен.  

В Австралии традиции дружбы были достаточно простыми. Другом 
мог стать любой человек, который трижды купил у незнакомца какой-
нибудь товар. 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/
https://nukadeti.ru/skazki/pro-vorobya-vorobeicha-ersha-ershovicha
https://nukadeti.ru/skazki/pro-vorobya-vorobeicha-ersha-ershovicha
https://nukadeti.ru/skazki/pro-vorobya-vorobeicha-ersha-ershovicha
https://mishka-knizhka.ru/skazki-dlay-detey/russkie-skazochniki/skazki-plyackovskogo/urok-druzhby/
https://skazki.rustih.ru/natalya-abramceva-nochnaya-skazka/
https://www.youtube.com/watch?v=GfSkIYQ03hk
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МЕТОДИЧЕКАЯ КОПИЛКА 
ОТМЕЧАЕМ ДЕНЬ НАУКИ С БУДУЩИМИ УЧЕНЫМИ! 

   По се ще ние  музее в о бо гащае т ре бен ка,  мен яе т е го  кар тин у мир а.  Но вые впе чатлен и я и р асшир ение  кр уго зо р а –  гар ан ти ро ванн ый  ре зул ьтат «музей ных выхо дн ых» .  А  кро ме  то го ,  со вме стное  вре мяпро вожден ие  фо рмир ует ме жду де тьми и р оди тел ями  до вер и тел ьные  о тно шен и я.  По се щая музеи , вы укр епл яе те сво ю связь с ребе н ко м. 
С како го  во зра ста можно ходить  в  му зей? 
Приобщать д етей к му зею можно начинать с тр ехл етнего  во зр аста, а ч етыр ехл етний  ил и пятил етний р еб ено к впо лне спо соб ен  заинтер есо ваться му зейной  экспо зицией .  Он уже о со знает себ я в мир е о кружающих  его  люд ей и явл ений , у  него р азвита любо знател ьно сть и эмо ционал ьно-по знавател ьная активно сть. 

8 ФЕВРАЛЯ - ДЕНЬ РОССИЙСКОЙ НАУКИ 
8 февраля в России отмечается День науки. Это праздник всех, кто посвятил свою жизнь 

научной и исследовательской деятельности. 
Дата праздника приходится на день образования российской Академии наук, которая 

была учреждена Петром Первым 8 февраля 1724 года. 
Маленькие исследователи 
Дети по своей природе исследователи. Маленький человек охвачен жаждой познания и 

освоения огромного мира. Мир открывается ему через опыт его личных ощущений, действий, 
переживаний.  

Ребенок рвет бумагу и узнает таким образом ее свойства, он разбирает игрушку и так изучает 
ее строение. Все предметы, окружающие ребенка — это объекты его исследований. 

Хочу все знать! 
Как воспитывать из ребенка ученого с дошкольного возраста? 
Уделите внимание воспитанию любознательной личности. Если ребенок в разных ситуациях задает вопросы, причем 

самые неожиданные, чем неожиданней, тем лучше, это надо приветствовать. Замечайте это и всячески поддерживайте. 
Внимательно относитесь к детским вопросам. Не раздражайтесь и не запрещайте их задавать. Постарайтесь, понять, что 
заинтересовало ребенка в явлении или предмете, о котором он спрашивает. 

Второе, что важно для ученого — это умение учиться. Ведь для того чтобы стать хорошим ученым, надо учиться долго 
и упорно. Воспитать усидчивость помогают рисование, конструирование, аппликация, лепка, собирание пазлов. Очень 
важно, чтобы занятие нравилось ребенку, и нужно следить, чтобы он не уставал и не терял к нему интерес. 

Поле для экспериментов! 
Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома, например, превратив ванную комнату в 

исследовательскую лабораторию.  
В ванной ребенок может узнать много интересного о свойствах воды, мыла и о растворимости веществ. Предложите 

ему провести эксперимент: что быстрее растворится — морская соль, пена для ванны или хвойный экстракт. 
Кухня – еще одно место для экспериментов.  Здесь юные физики и химики могут многое узнать о сыпучести и 

растворимости веществ, сравнить объем и массу разных продуктов. 
Эксперименты можно проводить во время любого занятия. Если у ребенка во время рисования закончилась зеленая 

краска, предложите ему сделать ее самому. Пусть поэкспериментирует с разными цветами, пока сам не поймет, что от 
смешения желтого и синего получается зеленый цвет. 

НЕСЛОЖНЫЕ ОПЫТЫ И ЭКСПЕРИМЕНТЫ В ДОМАШНИХ УСЛОВИЯХ 
https://vk.com/funnylaboratory 

РЕКОМЕНДУЕМ ПОСМОТРЕТЬ 

 

 

 

 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://vk.com/funnylaboratory
https://www.youtube.com/watch?v=__x38mJmddM
https://www.youtube.com/watch?v=MX97Kt_woFM
https://www.youtube.com/watch?v=5uNYWimUyTw
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  ЭТО ОЧЕНЬ СЕРЬЕЗНО! 
 БЕРЕЖЕМ ЗУБКИ С ДЕТСТВА! 

9 ФЕВРАЛЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ СТОМАТОЛОГА 
Береги зубы смолоду 
Чтобы во взрослом возрасте зубы были здоровые и красивые, необходимо 

заботиться о них с самого детства — беречь их здоровье еще с молочных зубов.  
Первые зубы имеют большое значение для развития и формирования челюсти — 

они создают «фундамент» для постоянных зубов. Зачатки постоянных зубов 
располагаются прямо под молочными зубами, инфекция может легко проникнуть 
внутрь челюсти и разрушить их. 

Уход за молочными зубами: 
 Ежедневная чистка зубов. 
 Уход за зубами после еды –    применение специальных   ополаскивателей, зубных 

нитей и жевательный резинок. 
 Посещение стоматолога. 

Ежедневный уход за молочными зубами — это залог здоровой улыбки. 
Чистим молочные зубы 
Самый страшный враг зубов и десен – это зубной налет, который образуется из 

микробов при приеме любой пищи. Без микробов кариес и воспаление десен не возникают! Избавиться от зубного налета 
можно только при помощи чистки. Лучше всего приучать ребенка чистить зубы после каждого приема пищи. 

Как чистить молочные зубы 
 Зубы чистят минимум два раза в день.  
 Чистка зубов должна занимать не менее трех минут. Можно смотреть по песочным часам. 
 Используйте зубные щетки и   пасты, разработанные специально для детей. 
 Жевательная резинка и ополаскиватели для полости рта не заменяют чистку зубов, но являются дополнением. 

Питаемся правильно!   
Для здоровья зубов важно правильное питание. Основу рациона должны составлять белковые продукты, фрукты и 

овощи. 
Для укрепления десен и очищения зубов от налета и давайте ребенку грубую пищу: яблоки, морковь и другие жесткие 

овощи или фрукты в сыром виде. 
Поменьше булочек, конфет и другой углеводной пищи - чрезмерное употребление углеводов ведет к кариесу.  
Основной строительный материал для зубов - это кальций. Он содержится в орехах, зеленых овощах, молоке и 

молочных продуктах. 
Очень холодная или горячая пища вредна для эмали. Еще опаснее - резкий перепад температуры, из-за которой на 

эмали образуются микротрещины. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Уважаемые взрослые и дорогие ребята! Давайте немного поиграем! 

Рассмотрите внимательно продукты на картинках, назовите полезные и те, 
которые приносят вред нашим зубам 

 

 

Давайте сделаем свою зубную щетку! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 



 
 
 
 
 
 
 

 

ВЫ СПРАШИВАЕТЕ – МЫ ОТВЕЧАЕМ! 
ОТВЕТЫ НА ПОСТУПИВШИЕ ВОПРОСЫ В АДРЕС ГАЗЕТЫ 

«СУПЕРДЕТКИ» 
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ВОПРОС от родителей воспитанника старшей группы 

Здравствуйте, подскажите, пожалуйста, как научить ребёнка быть бдительным на дороге? 
ОТВЕТ: Правила дорожного движения – очень важная тема, с которой нужно познакомить ребёнка в раннем 

возрасте. Задача родителей – не только рассказать детям о правилах поведения на дороге, но и ежедневно демонстрировать их 

своим примером. 
Мы рекомендуем родителям придерживаться простых правил во время подготовки ребёнка к самостоятельным походам в 

школу и домой. 
1. Вместе с ребёнком составить безопасный маршрут от дома до школы и обратно. Стоит пройти вместе с ребёнком по 

безопасному маршруту и обсудить места, требующие повышенного внимания. Обязательно обозначить, почему этот маршрут 
безопасный, и рассказать про тот, которого лучше избегать. Важно объяснить, почему он опасный. 

2. Дома ещё раз стоит обсудить, как вести себя в местах, требующих повышенного внимания. Можно нарисовать целую 
карту маршрута или составить схему с пояснениями к ней. Игровой формат позволит заинтересовать юного пешехода изучением 
правил дорожного движения. Например, если один из переходов по пути не регулируется светофором, то в описание маршрута 
вносятся слова: «Когда приближается грузовик или автобус, сзади него может быть не видна другая машина! Машину лучше 
пропустить и, пропустив её, подождать, пока она отъедет подальше. Ведь когда она близко, за ней могут быть не видны встречные 
машины». 

3. Повторно пройти маршрут вместе с ребёнком. На пути стоит попросить его объяснить, как правильно поступать в том 
или ином случае, какие правила он запомнил. 

4. Регулярно тренировать внимание ребёнка на улице. Это можно делать в игровой форме, превращая знания по БДД в 
навыки безопасного поведения. 

5. Лучше повторять с детьми правила дорожного движения во время учебного года. Даже если ребёнок уже подросток, 
такое повторение поможет сделать путь до школы и обратно более безопасным. 
Вопросы, которые стоит обсудить с детьми: 

 Где разрешено передвигаться пешеходу? 

 Где можно перейти на другую сторону улицы? 

 Что делать, если светофоров нет? 

 Как пользоваться пешеходным светофором? 

 Какие ещё правила нужно соблюдать для безопасности в пути? 

С уважением, педагог – организатор ОБЖ ГБДОУ детского сада № 64 -  Сухарева Г. И. 

10 февраля 2025 года в нашем родном городе Санкт-Петербурге состоялась  
акция «Скорость — не главное!», призванная привлечь внимание к проблеме 

высокого уровня травматизма на дорогах из-за дорожно-транспортных 
происшествий, связанных с превышением скорости. 

Наш детский сад, конечно же, не остался в стороне от этого важного события. 
Воспитанники и их родители с радостью приняли участие в акции. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 



 
 
 
 
 
 
 

10 ФЕВРАЛЯ - ДЕНЬ ПАМЯТИ ПУШКИНА 
Сказки Пушкина 
В основу пушкинских сказок положены русские народные сказки, фольклорные сказания, песни 

и былины. Они насквозь пропитаны мечтой человека о счастье, о чуде и волшебстве.  
Сказки радуют ребенка, дают возможность порассуждать над тем, что такое хорошо, а что плохо. 

В них полностью отсутствует назидательная интонация, но они очень поучительны.  
В них высмеиваются такие пороки, как жадность, лень, ложь, хитрость, вероломство.  
В пушкинских сказках зло наказывается, а     добро побеждает, исцеляет и воспитывает.  
Читаем Пушкина детям 

Начинать надо с пяти сказок:  
 «Сказка о мертвой царевне и семи богатырях» 
 «Сказка о царе Салтане, сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне и о прекрасной царевне Лебеди» 
 «Сказка о рыбаке и рыбке»  
 «Сказка о золотом петушке» 
 «Сказка о попе и работнике его Балде».  

Это достаточно объемные произведения, читайте их ребенку не сразу полностью, а по 
главам.  

Читать надо выразительно и эмоционально, чтобы у ребенка сформировалось 
собственное отношение к персонажам и событиям. 

После прочтения предложите ребенку нарисовать героев.  

Уважаемые родители! Посмотрите обязательно со своими детьми этот 
замечательный мультфильм, в котором говорится о Великом поэте простыми, 

понятными любому ребёнку словами 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

14 ФЕВРАЛЯ - МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ ДАРЕНИЯ КНИГ 
14 февраля в более чем 40 странах мира отмечают праздник — Международный день 

книгодарения, его главная идея — показать, что бумажная книга остается актуальным подарком 
и не теряет своей ценности даже в век высоких технологий. 

В этот день принято дарить книги, в первую очередь, детям, а также тем, у кого доступ к 
чтению книг по тем или иным причинам ограничен. Это возможность показать, что книга – это 
предмет не только материальной, а в первую очередь, к духовной ценности. 

Инициативу книгодарения в этот день поддерживают издатели и книжные магазины. 
Люди делятся книжными подарками с друзьями, родными и даже незнакомцами, а также 

передают книги в библиотеки, детские дома, школы, больницы и благотворительные 
организации 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ЭТО НАДО ЗНАТЬ! 
 МЫ ЧТИМ СЕГОДНЯ ВСЕЙ СТРАНОЙ!  

ВЕЛИКИЙ ПУШКИН – ГЕНИЙ МОЙ! 

СКАЗКА О РЫБАКЕ И РЫБКЕ 

https://www.youtube.com/watch?v=SkUWxD2ZwGw


 

 
 
 
 

 

.  
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ЭТО ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНО! 
ВАЛЕНКИ, ДА ВАЛЕНКИ 

РЕКОМЕНДУЕМ 
ПОСМОТРЕТЬ 

С добрым утром, малыши! – 
Почемучка! – 

Валенки да валенки 

«ВАЛЕНКИ МОИ» 
Теплые удобные валенки мои. 

Сделаны из шерсти,  
мех у них внутри. 
Я надену валенки,  
в лес пойду гулять. 

Буду я с ребятами в них в 
снежки играть. 

Крики раздаются и  
счастливый смех. 
Радость и веселье 

 охватили всех. 
Вся в снегу одежда и  

валенки мои. 
Хороши морозные, 

 солнечные дни! 
Малышев В. 

16 ФЕВРАЛЯ — ДЕНЬ РУССКИХ ВАЛЕНОК 
Валенки — национальная русская обувь из овечьей шерсти.  Прадедушками 

валенок были пимы — традиционные войлочные сапоги кочевников, они 
появились на Руси во времена монголо-татарского ига. Валяная обувь пришлась 
по душе нашим предкам —  как раз для суровой русской зимы. Родиной наших 
валенок принято считать город Мышкин Ярославской губернии. 

В разных уголках России 
валенки называли по-своему: в 
Нижнем Новгороде — 
«чесанками» и «катанками», в 
Тверской и Тамбовской областях — 
«валенцами». 

В старину иметь валенки было 
очень престижно, их передавали 
по наследству как фамильную 
реликвию. У кого были валенки, 
тот считался хорошим женихом. 

 

Как делают валенки 
Валенки можно делать только из натуральной овечьей шерсти.  
Шерстяные волокна имеют верхний чешуйчатый слой, благодаря ему под 

воздействием горячей воды и пара волокна могут сцепляться друг с другом. На 
этом основана технология войлоковаляния. 

Чтобы сделать валенки, надо смоченную шерсть долго валять, прессовать и 
скатывать, пока она не превратиться в войлок — особый сваляный материал. Вот 
почему у этой обуви такое название.  

Цвет неокрашенных валенок зависит от окраски овечьей шерсти — валенки 
могут быть белыми, черными или серыми. 

Целебная сила валенок 
Валенки не только хорошо греют, но и лечат. Натуральная овечья шерсть 

содержит животный воск, благодаря которому внутри валенка создается особый 
благоприятный микроклимат.  

Валяную обувь особенно полезно носить тем, у кого больные ноги. 
В старину о пользе валенок было хорошо известно, поэтому их носили и 

простые люди, и царственные особы.  
 Петр Первый после баньки и купания в проруби обязательно надевал 

валенки.  
 Фрейлены императрицы Анны Иоанновны под пышными платьями потому 

что в больших дворцовых залах зимой было очень холодно.  
 А Екатерина Великая находила в валенках спасение для больных ног.  

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

  

https://www.youtube.com/watch?v=1gAQYEMyq4A
https://www.youtube.com/watch?v=lNCFjOIJNlM
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  ЭТО НАША ИСТОРИЯ! 
 БОГАТЫРИ ЗЕМЛИ РУССКОЙ 

20 ФЕВРАЛЯ – ДЕНЬ РУССКИХ БОГАТЫРЕЙ 
Русь богатырская 
Богатырями на Руси называли сильных, могучих воинов, которые совершали подвиги, 

защищая родную землю. 
Тюркские народы называли храбрых воинов — багатур или батыр. В русском языке это 

название видоизменилось в слово «богатырь». 
О подвигах богатырей слагали былины, потому что народ восхищала их храбрость и сила. 

Первые былины появились в 10 веке, при правлении князя Владимира Красное Солнышко.  
Самые известные былинные богатыри — Илья Муромец, Добрыня Никитич и Алеша 

Попович. Они олицетворяют русский дух и характер. В народных сказках часто рассказывается, 
как они вместе защищали русскую землю от врагов. В реальности же люди, ставшие 
прообразами этих богатырей, никогда не встречались, потому что жили в разное время. 

Самые известные былинные богатыри — Илья Муромец, Добрыня Никитич и 
Алеша Попович. Они олицетворяют русский дух и характер. В народных сказках часто 
рассказывается, как они вместе защищали русскую землю от врагов. В реальности же 
люди, ставшие прообразами этих богатырей, никогда не встречались, потому что жили 
в разное время. 

Самый известный русский богатырь — Илья Муромец. Родился Илья в селе 
Карачарово, недалеко от города Мурома. С рождения он болел неизлечимой 
болезнью — у него не двигались ноги. Однажды к нему в дом пришли странники и 
попросили воды. Илья подумал, что они смеются над ним, бедным калекой, но 
странники наставали, и он смог встать и подать им напиться. Было тогда Илье тридцать 
три года. Богатырь не только исцелился, но и обрел могучую силу, которую он потом 
никогда не использовал на неправое дело. 

После чудесного исцеления, Илья попрощался с родителями и пошел служить 
князю Владимиру Красное Солнышко. Илья Муромец не жалел себя в боях с недругами 
русской земли и совершил много подвигов. 
После верной службы богатырь стал монахом в Киево-Печерской лавре. 

Русский богатырь и былинный герой Добрыня Никитич родился в Рязани, в 
купеческой семье. Он самый близкий к князю Владимиру и его семье богатырь, самый 
образованный, обычно он любит поспать и порассуждать о жизни нелегкой, много 
знает и умеет. Он был не только сильным и смелым, но и добрым. Даже имя у этого 
богатыря соответствующее — «Добрыня» от слова «добро». В сказаниях и былинах 
смертельный враг Добрыни – Змей Горыныч. 

Алеша Попович — самый молодой из трех богатырей. Он был поповским сыном 
из Ростова. Былины наделяют его такими качествами, как находчивость и хитрость, 
смелость его граничила с дерзостью. Алеша хвастлив и лукав, а шутки его не только 
веселы, но и коварны. В Алеше воплотились истинно народные качества — азарт, 
смекалка и юмор. 

«БОГАТЫРИ» 

картина русского художника-живописца 
Виктора Михайловича Васнецова. 

Художник работал над картиной около 
двадцати лет, с 1881 по 1898 год. 

23 апреля 1898 года картина была 
завершена и вскоре куплена 

коллекционером  
П. М. Третьяковым для своей галереи. 

РЕКОМЕНДУЕМ ПОСМОТРЕТЬ 
«Алёша Попович и Тугарин Змей» 

 
«Добрыня Никитич и Змей Горыныч» 

 
«Илья Муромец и Соловей-Разбойник» 

 

СОБЕРИ БОГАТЫРЯ В БОЙ! 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://www.youtube.com/watch?v=8vPQKM5UOJU
https://www.youtube.com/watch?v=HvSaBVSAkz4
https://www.youtube.com/watch?v=mMmTAh4_xDc
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ЭТО НАША ГОРДОСТЬ! 
РОДНОЙ ЯЗЫК - НАРОДА ДОСТОЯНЬЕ! 

21 ФЕВРАЛЯ -  МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ РОДНОГО ЯЗЫКА 
Ежегодно 21 февраля отмечается Международный день родного 

языка. Этот праздник учрежден, чтобы привлечь внимание к 
сохранению и развитию родных языков, которых в мире очень много – 
более пяти с половиной тысяч. «Я, ты, он, она – вместе целая страна!» 

 
Как называется наша страна? 
Наша страна – Россия, мы называем ее  Родиной, потому что в ней 

родились и живем. 
Чем богата наша страна? 
Наша страна невероятно велика и занимает большую часть суши на 

планете. На её просторах раскинулись леса, поля, реки, города и 
посёлки. Она изобилует природными ресурсами и полезными 
ископаемыми, но главное её достояние — это люди, которые здесь 
живут. 

Какие народности живут в России? 
В нашей стране вместе живут, учатся, работают и дружат более 190 

народов. Это люди разных национальностей – русские, татары, чеченцы, 
башкиры и другие. Каждый народ говорт на своем языке, имеет свою 
историю и культуру. 

Какой язык считается родным? 
Родной язык — это язык наших матерей. Первые слова, 

которые мы слышим, — это слова, обращённые к нам. Мама поёт 
нам колыбельные на родном языке, поддерживает и 
подбадривает, когда мы делаем свои первые шаги в мир. 

Материнская любовь и родной язык — это наш надёжный 
проводник в жизни, наша опора и поддержка. Недаром у многих 
народов словосочетание «родной язык» дословно переводится 
как «материнский язык». 

В ИГРЫ ИГРАЕМ – РЕЧЬ РАЗВИВАЕМ 

«Один - много» 
Солдат – солдаты – 

много солдат, ветеран 
– ветераны – много 
ветеранов, враг-.., 

танкист -…, герой - …, 
награда –… 

«Скажи наоборот» 
Военный – мирный, 

водный – сухопутный, 
молодой –…, сильный –
…, умный - …, добрый - 
…, смелый- …, враг- …, 

«Здесь, а там» 
Здесь солдат, а там 

солдаты 
Здесь воин, а там … 

Здесь ветеран, а там … 
Здесь герой, а там  … 

«Сосчитай до пяти» 
Один храбрый солдат, 

два храбрых солдата, …, 
пять храбрых солдат. 

Одна золотая медаль - 
….. Один красивый 

обелиск –……..  

 «Что лишнее?» 
1.Войн, воинский, 

воет, война. 
2. Рана, раненый, 
охрана, ранение. 

3. Генерал, майор, 
автомат, полковник. 

4.Снайпер, сапёр, 
танкист, артист. 

«Вставь пропущенный предлог» 
Военные лётчики защищали нашу Родину … небе. 

Моряки воевали … врагом … море.  
Танкисты сражались …танке.  

Пограничники охраняли нашу Родину … границе. 
Артиллеристы стреляли из пушек … фашистским 

танкам. 
 

С уважением, учитель-логопед ГБДОУ детского сада № 64 -  Герлиани Л. Г. 

Язык наш 

прекрасный –   

Богатый и звучный,  

То мощный и 

страстный, 

 То нежно-пекучий.  

В нем есть и усмешка,  

И мягкость, и ласка.  

Написаны им  

И рассказы, и сказки.  

Страницы 

волшебных,  

Волнующих книг!  

Люби и храни  

Наш великий язык! 
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ЭТО ОЧЕНЬ ВЕСЕЛО! 
 МАСЛЕНИЦА ИДЁТ, БЛИНЫ ДА МЁД НЕСЕТ 

РЕКОМЕНДУЕМ 
ПОСМОТРЕТЬ 

Масленица - Смешарики 

 
Бурёнка Даша.  

Масленица с Бурёнкой 
Дашей 

Новое ПРОСТОКВАШИНО - 
Масленица  

 

24 ФЕВРАЛЯ - 2 МАРТА - МАСЛЕНИЦА 
Масленица — традиционный праздник восточных славян, 

который появился на Руси задолго до принятия христианства. 
Своими корнями он уходит в язычество и связан с днём 
весеннего равноденствия.   

Прощание с зимой выражали через сжигание 
соломенного чучела, которое тоже называли Масленицей. В 
первые дни масленичной недели его встречали и 
задабривали, а в последний день — сжигали на большом 
костре. Пепел чучела закапывали на полях, чтобы там вырос 
хороший урожай.   

Главным символом и лакомством Масленицы 
считаются блины. Традиция печь это угощение появилась ещё до крещения Руси. Во 
времена язычников важной фигурой для славян был Ярило — бог Солнца. По легенде, 
именно в его честь славяне пекли блины — они такие же золотистые и круглые, как 
Солнце. Язычники были убеждены, что человек, съевший «маленькое солнышко», 
получает силы на весь год 

ПОМОГИ НЕ ОСТУПИТЬСЯ И ПРИНЕСТИ САМОВАР И БЛИНЫ ДЛЯ ЧАЕПИТИЯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Дорогие взрослые! 
 Предлагаем вам занимательную легенду о маленькой Масленице, которая спасла детскую группу во время путешествия. 

Жила-была Масленица, дочка Мороза. Ходила он по лесу, снегом любовалась, животных согревала. Но не было друзей у 
неё, а приключений и занятий ярких ей хотелось. В один из дней из одного города России в другой отправилась команда 
детей. Смелые они были и решили без старшего сопровождающего пойти. День ходили, два ходили и заблудились. Но тут 
на пути в их жизни появилась Масленица. Испугались они её сначала, так как она уже не маленькой была. Годами 
Масленица детей себе искала. Но как встретила масляная красавица детей, то решили им помочь добраться до места 
нужного с радостью. Только условие одно поставила – неделю дети должны были в доме Масленицы играть, частушки 
петь, блинами угощаться. Так и появилась традиция у детей – приходить в конце зимы к Масленице, чтобы веселиться 
и настроение поднимать. 

 
Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://www.youtube.com/watch?v=MTlwV2Yj1RI
https://www.youtube.com/watch?v=5Czore0IsKo
https://www.youtube.com/watch?v=6HUXDLVhc_I


 
 

 
 
 

 
 

ЭТО ОЧЕНЬ УВЛЕКТЕЛЬНО! 
 УДИВИТЕЛЬНЫЕ ПРЕВРАЩЕНИЯ КЛЯКСЫ 
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28 ФЕВРАЛЯ  -  ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ КЛЯКСЫ 
Рисунки, выполненные в технике кляксография – это уникальный способ 

заинтересовать детей рисованием, вызвать у них желание научиться данному виду 
изобразительного искусства и самим вспомнить детское время. Способ абсолютно 
не сложный, но очень увлекательный, развивающий не только навыки и 
способности к рисованию, но и фантазию, смекалку, усидчивость.  

Кляксография – это, пожалуй, один из самых необычных способов в 
рисовании. Более того, его принято считать нетрадиционной техникой, как, 
впрочем, и многие другие, где используется необычный для этой цели материал. 

СКАЗКА «ХИТРАЯ КЛЯКСА» / АВТОР: ИРИС РЕВЮ 

Жила-была Клякса. Вы спросите, где она родилась? Кто-то говорил, что в чернильнице, кто-то - в красках. Долгое 
время она никак не проявляла себя, и об её существовании никто не знал. 

Но вот однажды Коля Кляксин решил нарисовать домик. Он нашёл подходящую кисточку, намочил её в воде, а 
потом окунул в краску. Краски было с избытком. Во что это вылилось? В кляксу. А дело было так. С кисточки стекла 
капля и плюхнулась на альбомный лист. 

- Не ждали? – спросила клякса у Коли. 
- Нет, - искренне ответил мальчик. Было видно, что он расстроился. Что делать? Оставалось только взять новый лист 

и начать рисовать снова. Но клякса сказала: 
- Не торопись. Взять новый лист ты всегда успеешь. Давай превратим меня во что-то полезное. 
- Во что можно тебя превратить? – удивился Коля Кляксин. 
- А ты подумай. Если человек захочет, то он может многое осуществить. 
Коля почесал в затылке. Он решил превратить кляксу в маленькое озеро. А на берегу озера будет стоять давно 

задуманный мальчиком домик. 
Коля взял голубую краску и превратил бесформенную кляксу в маленькое прекрасное озерцо, рядом с которым 

летали бабочки, стрекозы. Недалеко цвели цветочки. 
Следом Коля нарисовал домик. Аккуратным, красивым он получился. На крыльце дома стояла девочка и 

любовалась водной гладью озера. 
Хороший получился рисунок. Давно Коле хотелось нарисовать нечто подобное. Именно такой Коля представлял и 

планету Земля – доброй, радостной, со множеством светлых домиков. 
…В дальнейшем Коля стал пользоваться кисточкой аккуратно. И клякс у него не было. Но иногда Коле Кляксину, а 

ведь на то он и Кляксин, хотелось пошалить. И тогда он начинал свой рисунок с кляксы. А потом совершал разные 
превращения. Кляксы становились тучкой, облаком, медвежонком… 

Так интересно совершать превращения! 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! ПОПРОБУЙТЕ ВМЕСТЕ С РЕБЕНКОМ ПРЕВРАТИТЬ КЛЯКСУ В ЦЫПЛЕНКА 
Материалы для работы: 

- альбомный лист; 

- гуашь или акварель; 

- крупная кисть или можно использовать пипетку; 

- трубочка для напитков; 

- вода в баночке; 

- ватные палочки 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ЭТО ВАЖНО ПОМНИТЬ! 
 ПУТЬ К ПОБЕДЕ 

2025 ГОД 80-ЛЕТИЯ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ 

ЕДИНСТВО ПРОШЛОГО И НАСТОЯЩЕГО 

 

В основе – образ монумента «Родина –мать зовет» на Мамаевом кургане в Волгограде. 

Эмблема содержить георгиевскую ленту, слово «Победа!» и число «80» 

На официальном сайте празднования 80-й годовщины Победы в Великой 

Отечественной войне можно посмотреть подборку лучших картин, которые 

передают атмосферу тех лет, показывают героизм и трагедии и позволяют 

взглянуть на историю с разных сторон. 

2025 
ЦЕЛИ ЗАДАЧИ 

 Формирование активной гражданской позиции  Проведение тематических мероприятий, 
посвященных защитникам Отечества 

 Воспитание у детей и юношества патриотизма и 
гордости за свою страну 

 Разработка дополнительных образовательных 
программ по патриотическому воспитанию детей 

 Сохранение исторической правды, памяти о 
героях прошлого 

 Организация проектов по сохранению и 
укреплению исторической памяти о наших воинах 

 Укрепление связи поколений и национальной 
идентичности 

 Реализация программ по обеспечению 
участников СВО и их семей необходимо помощью и 
поддержкой 

 

ХРОНОЛОГИЯ ВЕЛИКОЙ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ 
 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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Советский солдат не 
просто освободил родную 
землю от гитлеровцев – он 
дал возможность выжить и 
сохранить национальную 
самостоятельность народам 
европейских стран, которые 
оккупировала или подмяла 
под себя гитлеровская 
диктатура. Советские воины 
спасли мир.  

Великая Отечественная 
война оставила глубокий след 
в сердцах многих миллионов 
людей. К сожалению, с 
каждым годом свидетелей 
самой страшной из войн 
становится всё меньше. 

Началась она 22 июня, 
когда на рассвете 
гитлеровская Германия 
внезапно напала на Советский 
Союз. После этого были 1418 
дней тяжелейшей борьбы, 
которую самоотверженно 
вели и завершили Великой 
Победой наши прадеды, 
деды, отцы, их жёны и дети 
войны.  

Чтобы помнить об их 
подвигах, и чтобы наши 
потомки тоже не забыли, 
какой ценой далась нам та 
Победа в мае 1945 года, 
собрана хроника событий тех 
дней.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

"Так началась война". 
Жители столицы 22 июня 1941 
года во время объявления по 
радио правительственного 
сообщения о вероломном 
нападении фашистской 
Германии на Советский Союз. 

© Евгений Халдей /  
РИА Новости 

ПАМЯТЬ, ОБЪЕДИНЯЮЩАЯ ПОКОЛЕНИЯ 

ОСНОВНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 2025 ГОДА 

Акция 
ЧТЕНИЯ ПОБЕДЫ 

 
Масштабный проект, 

рассказывающий 
молодёжи о великих 

подвигах солдат и 
простых граждан во 

время Великой 
Отечественной войны, 
будь то их героическое 

участие в боевых 
действиях на 

передовой, защита 
Отчизны или 

самоотверженный труд 
на заводах и фабриках в 

тылу. Именно такое 
единение нашего 
народа позволило 
одержать Победу и 

искоренить фашизм во 
всём мире. 

Акция 
БЕССМЕРТНЫЙ ПОЛК 

Эта массовая народная акция в 
честь Дня Победы стартовала в 

Тюмени в 2007 году.  
Тогда впервые по инициативе 

председателя областного 
совета ветеранов Геннадия 

Иванова на улицу вышли 
горожане с фотографиями 

своих родственников-
фронтовиков на Парад 

победителей. С каждым годом 
шествие набирало обороты, и 

уже через два года оно 
проходило в 20 регионах 

нашей страны.  
В 2012 году акция получила 

своё название и стала известна 
всем как Бессмертный полк. 

Акция 
ГЕОРГИЕВСКАЯ ЛЕНТОЧКА 

Акция «Георгиевская 
ленточка» была придумана 

журналистами РИА 
«Новости» в марте 2005 года. 

В том же году инициативу 
поддержали Правительство 

Москвы и общественная 
организация «Студенческая 

община». С 2014 года в акции 
участвует МИА «Россия 
сегодня» как преемник 
лучших традиций РИА 

«Новости». 

 

СПИСОК ПРАЗДНИКОВ И ПАМЯТНЫХ ДАТ ВОЕННЫХ И СИЛОВЫХ СТРУКТУР РОССИИ  
Январь 

 День полного освобождения советскими войсками города Ленинграда от блокады 
его немецко-фашистскими войсками - 27 января  
Февраль 

 День защитника Отечества — 23 февраля с 1922 года 

 День Сил специальных операций — 27 февраля с 2013 года 
Май 

 День создания Вооруженных Сил РФ — 7 мая 

 День Победы в Великой Отечественной Войне — 9 мая с 1945 года 

 День пограничных войск / День пограничника в России — 28 мая с 1918 года 
Июнь 
День памяти и скорби (День начала ВОВ) — 22 июня 
Июль 

 День Военно—Морского Флота РФ (День ВМФ) — Последнее воскресенье июля 
Август 

 День Воздушно—десантных войск (ВДВ) — 2 августа 

 День Военно—воздушных сил (ВВС) — 12 августа 

 День Сил специальных операций (Спецназ) — 29 августа 
Сентябрь 

 День танкиста — Второе воскресенье сентября 
Октябрь 

 День Сухопутных войск — 1 октября с 1550 года 
Ноябрь 

 Всероссийский день призывника — 15 ноября 
Декабрь 

 День Неизвестного солдата — 3 декабря 

 День Героев Отечества — 9 декабря 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://may9.ru/events/chteniya-pobedy/
https://may9.ru/events/bessmertnyy-polk/
https://may9.ru/events/georgievskaya-lentochka/
https://militaryprint.ru/products/zaschitnik-otechestva/
https://militaryprint.ru/products/pobeda/
https://militaryprint.ru/products/vmf/
https://militaryprint.ru/products/vdv/
https://militaryprint.ru/products/vvs/
https://militaryprint.ru/products/tankovye-voyska/


 
 
 

 
 

 
 НАШ  

ЛЮБИМЫЙ  
ДЕТСКИЙ САД  

–  
ОН ВСЕГДА ВСЕМ ОЧЕНЬ 

РАД! 
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