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Новый год спешит  
к нам в гости,  
Самый новый,  

Новый год!  
Дед Мороз  

его на санках  
К нам по снегу 

 привезет! 
 
 

В ДЕКАБРЕ ВСЕ ДЕРЕВЬЯ В СЕРЕБРЕ…  
ДЕТЯМ ПРО ДЕКАБРЬ 

Свое название декабрь месяц получил еще в Древнем Риме. В переводе 
с латинского «децель» слово обозначает «десять». Потому что в то время 
декабрь был десятым месяцем в году по счету. В нашей стране свое 
двенадцатое место по счету он занял только в 1799 году. И это последний 
месяц в году, зато первый месяц зимы. 

Наши предки славяне называли раньше его «студен», «студень», 
«стужайло», «хмурень», «просинец», «ветрозвон», «лютень» или 
«ледостав».  Конечно же не просто так. Декабрь на всю зиму землю 
остудит. 

В этом месяце не жди много ясных дней, стоит хмурая и неприветливая 
погода, хотя иногда все же выглядывает солнышко на ярко-синем небе. 
Обычно в декабре мороз крепчает, идут обильные снегопады и дует 
сильные ветер, погода свирепствует, лютуют. Покрываются льдом не 
только лужи, мороз сковывает целые реки льдом. Ночь становится очень 
длинной, а день коротким. 

Что почитать про декабрь? 
Отлично описывает декабрь в рассказе «Зима» (из книги «Времена 

года») С. Козлов.  https://vk.com/wall-42912984_4628  
После прочтения вы ярко и живо вместе с малышом представите себе 

картину декабря. В декабре не обязательно читать про декабрь, можно 
остановиться на увлекательных рождественских историях. Очень красивые 
стихи посвящали декабрю русские поэты. Их подборку Вы увидите на 
следующих страницах выпуска газеты «Супер-детки», а также загадки, 
пословицы, поговорки, народные приметы, игры и много-многое другое 
 

Уважаемые читатели! 
Напоминаем! Интересующие Вас вопросы присылайте на электронную почту: o.glebova2014@mail.ru а наши специалисты 
обязательно ответят на них в следующих номерах газеты в рубрике «ВЫ СПРАШИВАЕТЕ-МЫ ОТВЕЧАЕМ!». Подробнее о 
правилах приема и размещения ваших статей, заметок, фотографий вы можете ознакомиться на последней странице 
нашей газеты. 

Искренне ваша, команда  
информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

1  Информационно-познавательная газета «СУПЕРДЕТКИ» - № 4 – 12 - 2023 

 

№ 4/12/2023 ИЗДАНИЕ ДЛЯ ЗАБОТЛИВЫХ РОДИТЕЛЕЙ И ИХ ЛЮБИМЫХ ДЕТЕЙ 

Тема номера: «НОВЫЙ ГОД СПЕШИТ К НАМ В ГОСТИ» 

https://vk.com/wall-42912984_4628
mailto:o.glebova2014@mail.ru


 

 

 

 

2  Информационно-познавательная газета «СУПЕРДЕТКИ» - № 4 – 12- 2023 

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ И НАРОДНЫЕ ПРАЗДНИКИ  
В ДЕКАБРЕ 2023 

Согласно Федерального календарного плана 
 воспитательной работы 

 
3 ДЕКАБРЯ  

ДЕНЬ НЕИЗВЕСТНОГО 
СОЛДАТА 

 
5 ДЕКАБРЯ 

ДЕНЬ ДОБРОВОЛЬЦА 
(ВОЛОНТЕРА)  

В РОССИИ 
 

8 ДЕКАБРЯ 
МЕЖДУНАРОДНЫЙ 
ДЕНЬ ХУДОЖНИКА 

 
9 ДЕКАБРЯ 

 ДЕНЬ  
ГЕРОЕВ ОТЕЧЕСТВА 

 
12 ДЕКАБРЯ 

 ДЕНЬ КОНСТИТУЦИИ 
РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ 

 
31 ДЕКАБРЯ 
 НОВЫЙ ГОД 

5 ДЕКАБРЯ 
ДЕНЬ ДОБРОВОЛЬЦА (ВОЛОНТЕРА) В РОССИИ 

Кого называют волонтёрами? 
В переводе с французского «волонтёр» 

означает «доброволец». Представители 
волонтёрского движения искренне считают, что 
выполнять значимые общественные работы и 
оказывать помощь нуждающимся следует 
совершенно бескорыстно. Вознаграждением за 
труд волонтёров становится признательность и 
благодарность людей. 

 Волонтёры — это люди, которые создают 
приюты для бездомных животных, помогают 
старикам в больницах и готовы сутками искать пропавших людей. Волонтёры 
"Победы"   заботятся о ветеранах, ухаживают за памятниками героям Великой 
Отечественной. Себя они называют одной большой волонтёрской семьей, потому 
что их объединяет общая цель — нести добро людям. 

Волонтёры трудятся в больницах и социальных учреждениях, помогают найти 
пропавших людей, оказывают посильную помощь пострадавшим в стихийных 
бедствиях, сохраняют природу и наши памятники культуры, нашу культуру, 
восстанавливают имена погибших солдат, помогают в проведении крупнейших 
международных мероприятий. Таких примеров гражданского участия и 
солидарности с каждым годом становится все больше и 
больше! 

     Забота о ближнем, милосердие, готовность прийти 
на помощь всем миром, служить Отечеству — в душе, в 
характере, в культуре нашего народа. 

Рекомендуем посмотреть! 
 
В рамках праздника воспитанники старшей группе тоже решили стать юными 

волонтерами и помочь нашим пернатым друзьям в зимние холода. С огромным 
удовольствием они изготавливали для птиц кормушки и украшали их.  

Также выражаем огромную благодарность родителям, которые помогли 
наполнить эти чудесные домики кормом! #ОНИ ОСТАЛИСЬ ЗИМОВАТЬ - МЫ ИМ 
БУДЕМ ПОМОГАТЬ# 

 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/36/36.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/36/36.4/
https://www.youtube.com/watch?v=ZgGl-3lBiAo
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ЭТО ВАЖНО ЗНАТЬ! 
ЦЕННОСТЬ-ДОМИНАНТА ДЕКАБРЯ СОГЛАСНО ФЕДЕРАЛЬНОЙ 
РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ 

В декабре согласно практическому 
руководство по реализации Программы 
воспитания, с которым более подробно 
можно ознакомиться на сайте 
ИНСТИТУТВОСПИТПНИЯ.РФ 

ценность-доминанта —  
«КРАСОТА» 

 
Раскрытию новых граней ценности 

«красота» будет способствовать просмотр 
мультфильма «Как Новый год на свет 
появился». Эта новогодняя история о 
девочке, которая не хотела зимы, о том, как 
ее желание сбылось, и что пришлось сделать 
всем жителям леса, чтобы все встало на свои 
места. 

Нажмите, чтобы посмотреть! 

 
 

ЧТО ДЕЛАТЬ ПОСЛЕ ПРОСМОТРА 
МУЛЬТФИЛЬМА? 

Порисовать. Предложите детям нарисовать 
головные уборы, как у времен года в 
мультфильме. Остановите кадр и рассмотрите 
внимательно, из чего сделаны головные 
уборы. У весны — гнездо с яичками, у лета — 
цветы, у осени — облака, а у зимы — голые 
ветки и снег. Можно нарисовать свои 
варианты, а можно повторить как в 
мультфильме. Можно даже попробовать 
смастерить такие же головные уборы к 
новогоднему празднику. Пусть дети рисуют и 
мастерят свободно, по своему желанию и 
замыслу. 

Уважаемые взрослые и дорогие ребята! 

Каждую зиму мы видим на своих окнах 
необыкновенные зимние пейзажи, возникающие 
благодаря миллионам маленьких, не похожих одна 
другую снежинок, которые кружатся в волшебном танце, 
а потом замерзают….  

Попробуйте Вы найти всего лишь две одинаковые 
снежинки! Если получится, то Вы очень наблюдательны 
и внимательны! 

Советуем прочитать сказку Натальи Абрамцевой 
«День рождения старой ели» и поговорить о том, какие 
подарки лесные жители хотели подарить старой ели, как 
они их выбирали, о каком подарке мечтала старая ель, 
понравился ли ей тот подарок, который она получила и 
почему. Обсудите с ребенком о том, чем был 
замечателен этот подарок, может ли красота быть 
лучшим подарком 

Искренне ваша, команда  
информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/
https://mishka-knizhka.ru/skazki-dlay-detey/russkie-skazochniki/skazki-abramcevoj/den-rozhdenija-staroj-eli-abramceva-n/
https://www.youtube.com/watch?v=j4FDrSMozdA
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МЕТОДИЧЕКАЯ КОПИЛКА 
РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ ДЕТЕЙ 
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РОДИТЕЛЯМ НА ЗАМЕТКУ! 
Творчество детей – это мир ярких удивительных образов, с помощью которых они передают свои 

впечатления об окружающей их действительности. 
Должны ли родители обращать внимание на проявления творческой активности малыша в 

процессе рисования? 
Конечно, не следует навязывать ребенку свое видение, свои вкусы, но обучать основным 

изобразительным навыкам и умениям необходимо. 
Правильное педагогическое руководство “рисованием” с учетом желаний и замыслов ребенка 

способствует развитию у него устойчивого интереса к изобразительной деятельности, формирует 
склонности, способности. 

В формировании личности ребенка неоценимое значение 
имеют разнообразные виды художественно - творческой 
деятельности: рисование, лепка, вырезание из бумаги фигурок и 
наклеивание их, создание различных конструкций из природных 
материалов и т.д. 

Такие занятия дарят детям радость познания, творчества. 
Испытав эти чувства однажды, малыш будет стремиться в своих 
рисунках, аппликациях, поделках рассказать о том, что узнал, 
увидел, пережил. 

Процесс обучения должен быть направлен на развитие детского изобразительного творчества, на 
творческое отражение впечатлений от окружающего мира, произведений литературы и искусства. 

Изобразительная деятельность ребенка, которой он только начинает овладевать, нуждается в 
квалификационном руководстве со стороны взрослого. 

Через рисунок, лепку, аппликацию ребенок не только выражает свои чувства к внешнему миру, но 
и познает его, таким образом, учится любить мир, в котором живет. 

Мы предагаем Вам  
превратиться в настоящих художников и 
с помощью лишь цветных карандашей 

нарисовать  
веселого Снеговичка! 

 
После рисования посмотрте добрый 
советский мультфильм «Снеговик-

почтовик» 

 

Искренне ваша, команда  
информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://www.youtube.com/watch?v=ANzM_jvsL1k


 
 
 
 
 
 

 
 

ЭТО ПОЗНАВАТЕЛЬНО! 
ИЗУЧАЕМ ВРЕМЕНА ГОДА 
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Смена времен года может оказаться сложной для понимания 
маленьких детей. Детям нравится рутина, поэтому адаптация к 
изменениям, происходящим в течение года, может быть немного 
стрессовой. Однако в наших силах вовлечь их в изучение времен 
года, пробудить интерес и радость, помочь приспособиться к 
изменению температуры и длины светового дня. Изучение времен 
года помогает детям понять течение времени и учит их самих 
меняться. Новые сезоны означают новые начинания или веселые 
сезонные мероприятия такие, как, например, катание на санках 
зимой!  

Как помочь детям понять смену времен года? 
Мы можем сравнить смену времен года с чем-то уже привычным 

ребенку: каждый день мы едим, играем, учимся и делаем что-то, 
пока солнце светит, а спим и отдыхаем ночью. В природе рост и 
активность происходят в теплое время года, а отдых и сон — в 
холодное. 

Зима. Зимой темнеет очень рано, а солнце встает поздно. Сейчас 
наступает самое холодное время года, и, вероятно, будет много 
белого снега. Посмотрите на улицу: на многих деревьях нет листьев, 
так как деревья отдыхают в холодные месяцы. Многие птицы 
улетели на зиму в более теплые места. У животных вырастет более 
длинная и густая шерсть, а некоторые могут даже уйти в спячку на 
всю зиму. Люди же достают самую теплую одежду. 

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 



 
 
 
 
 
 

 

Уважаемые читали!   
Ежегодно 9 декабря мы всей страной отмечаем День Героев Отечества. 

Именно в этот день мы отдаем дань уважения Героям Советского Союза, Героям 
Российской Федерации и кавалерам орденов Славы и Святого Георгия. 

СОЛДАТСКИЕ ПИСЬМА – ТОЖЕ СВЯТЫНЯ, С НАМИ, ЖИВЫМИ, ОНИ ГОВОРЯТ 

    Великая Отечественная война – самая горькая и страшная страница в истории нашей 
страны. Тяжелые 4 года, долгие 1418 дней и ночей. Война разлучила тысячи семей. Мир 
раскололся надвое: на тех, кого ждали, и тех, кто ждал. И только почта помогала найти 
близких – в тылу или на фронте. Письма были самыми дорогими, самыми важными в годы 
войны. 
   История этой войны поместилась не только в тяжёлых 
томах, но и в хрупких страницах фронтовых писем. Эти 
письма не предназначались для чужих глаз, но сегодня 
каждое из них – исторический документ величайшей 
ценности. Фронтовые письма помогают прикоснуться к 
страницам героического прошлого нашей Родины, дают 
уникальную возможность почувствовать дыхание 
войны, услышать живое слово простых людей, 
прошедших через страшные испытания. 

 
 

 

Искренне ваша, команда  
информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ЭТО НЕОБХОДИМО ПОМНИТЬ! 
СОДАТСКИЙ ТРЕУГОЛЬНИК 
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ВЫ СПРАШИВАЕТЕ – МЫ ОТВЕЧАЕМ! 
ОТВЕТЫ НА ПОСТУПИВШИЕ ВОПРОСЫ В АДРЕС ГАЗЕТЫ 

«СУПЕРДЕТКИ» 

 
ВОПРОС от родителей воспитанницы старшей группы 

Что такое фонематический слух и как он влияет на успеваемость ребенка в школе? 
 
ОТВЕТ: Здравствуйте!  Фонематический слух отличается от физиологического слуха. Это умение 

распознавать фонемы русского языка, дифференцировать их, не смешивать в 
речи.  Основное формирование приходится на 5 - 6 лет. Если упустить эту проблему и не посвящать ей 
должного внимания, в школе могут возникнуть трудности, связанные с грамотным письмом.  Ребенок знает 
все правила по русскому языку, а пишет все равно неграмотно. 

 
ВОПРОС от родителей воспитанника старшей группы 
Как нам, родителям, помочь своему ребенку, помещающему 

логопедические занятия?  
 
ОТВЕТ: В работе по исправлению звукопроизношения успех и 

быстрый результат возможны только в случае совместной работы 
логопеда и родителей. 

 Нужно понимать, что во время занятий логопед, в первую очередь, 
тренирует речедвигательные мышцы ребенка, формирует новую 
мышечную память. Поэтому все задания, которые даются на дом, 
необходимо выполнять и отрабатывать. Именно таким образом можно 
выработать необходимые умения и навыки. 

С уважением, учитель-логопед ГБДОУ детского сада № 64  -  Герлиани Лиана Гиоргиевна 

 
ВОПРОС от родителей воспитанницы средней группы: 
Здравствуйте!  Мой ребенок может по любому поводу расплакаться, даже устроить истерику. Почему 

это происходит? 
 
ОТВЕТ: Возможными причинами вспыльчивого поведения ребенка могут быть: 

 особенности темперамента (холерик) 

 авторитарный стиль воспитания 

 неумение контролировать эмоции, отсутствие навыков эффективного 
общения. 

Здесь возможны следующие рекомендации: 
1. Спланируйте для ребенка режим дня и помогайте ему соблюдать его. 

Планирование формирует организованность, дисциплинированность. 
Обязательно включайте в план время для совместных игр и общения. 

2. Играйте с ребенком в игры, направленные на развитие внимания, 
коммуникативных навыков, в подвижные игры с правилами. 

3. Важны семейные мероприятия, чтобы ребенок понимал важность 
семейной общности и интересов семьи 

4. Обучая ребенка приемам саморегуляции, подавайте пример 
собственным поведением  

5. Позаботьтесь о себе! Давайте выход собственным чувствам в 
отсутствии ребенка. 

С уважением, педагог – психолог ГБДОУ детского сада № 64  -  Максимова Светлана Александровна 



 
 

 
 

 
 
 

. 
 
 

 
 
 

8  Информационно-познавательная газета «СУПЕРДЕТКИ» - № 4 – 12 - 2023 

МЕТОДИЧЕСКАЯ КОПИЛКА  
ЧТО РЕБЕНОК ДОЖЕН ЗНАТЬ О КОНСТИТУЦИИ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ? 

  

На этой страничке Вы, вместе с нашими героями - Незнайкой и его другом 
Знайкой, побываете в Стране правовых знаний и узнаете о том, что такое законы, 
права, обязанности и как ими воспользоваться. 

Итак, отправляемся с нашими героями в наше путешествие по Стране правовых 
знаний к Основному Закону Страны.  Конституции Российской Федерации 

 
Знаете ли Вы что такое права и обязанности гражданина, как 

они появились? 
Наш друг Знайка расскажет нам о них. 
Давным-давно, тысяч лет назад, на Земле появились люди, и у них 

появились вопросы: 
o Что люди могут делать и чего не могут? 
o Что они обязаны делать и чего не обязаны? 

Для чего же нужны правила? Вспомните, как вы играете, например, в прятки. В игре существуют правила 
игры: один водит, отвернувшись, ждет, когда остальные спрячутся, а потом ищет. Подумайте, ведь если 
никто из играющих не будет выполнять правила нас ждет полная неразбериха! 

Для всех людей должны быть правила жизни. В древности никаких правил не было. Кто был сильнее, 
тот всегда оказывался прав: захотел и все забрал у слабого, и никто не поможет, если у слабого нет сильного 
защитника. Очень долго решались эти вопросы, а когда их решили, появились законы. Если в точности 
соблюдать все, что в них записано, то и будет порядок на земле. А чтобы соблюдать законы, нужно их знать. 

Законы - это правила, которые устанавливает государство. Их должны выполнять все граждане нашей 
страны. Законы бывают разные, но главный (основной) закон нашей страны - это Конституция.  

Конституция Российской Федерации – это основной закон государства, то есть список самых 
главных правил, которые установили для себя граждане России.  

В Конституции перечислены основные права (на жизнь, образование, охрану здоровья, отдых, труд и 
т.д.) и обязанности человека и гражданина, то есть, сказано, что можно делать, а что – нельзя (например, 
сохранять и беречь природу, защищать Родину, родителям заботиться о маленьких детях, а выросшим детям 
– о пожилых родителях и прочее) 

Дети нашей страны имеют и другие права. 
Знаете ли вы, что любой гражданин России, и взрослый, и 

ребенок, где бы он ни оказался – в своем родном городе, у 
бабушки в древне, в далекой Африке или даже на северном 
Полюсе, - находится под защитой своей страны и Президента? 
А Президент обязан всегда и везде заступаться за граждан 
России и выручать их из беды! 

В Конституции сказано, что Президент – глава нашего 
государства. Государство создано гражданами для того, чтобы 
защищать и охранять права своих граждан. Никаких других 
целей и задач у государства нет и быть не может. Поэтому, всё, 
что делает Президент, как глава государства, делается чтобы 
права и свободы граждан не нарушались! 

Дорогие друзья, надеемся, что во время своего первого 
путешествия по Стране правовых знаний, как и Незнайка, 
узнали много нового и интересного. 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
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ЭТОГО МЫ ЖДЕМ ВЕСЬ ГОД! 
В ПРЕДДВЕРИИ НОВОГО ГОДА 

 
 

ДРАКОН – символ нового 2024 года 
Восточный календарь весьма необычный. Его изобрели в Китае, но сейчас им пользуются во всем мире. 

Каждому году соответствует одно из 12 животных. Символом 2024 года по Восточному календарю станет 
величественный и могущественный дракон, который несет в себе мудрость, силу и удачу. 

Дракон — одно из самых удивительных и таинственных существ, о которых 
только можно услышать. Драконы являются героями многих сказок и легенд, и 
в то же время они вызывают у нас страх и уважение.  

Давайте попробуем узнать о нем больше, разгадать его тайны, а может 
даже найти его предков среди реально существующих животных. 

Слово «дракон» имеет греческое происхождение. В переводе означает 
«змей». Драконы – это огромные мифические существа с крыльями, острыми 
когтями и длинным хвостом. Они могут быть всех цветов радуги и даже золотого 
или серебряного. У многих есть рога на голове и чешуя по всему телу, которая 
защищает их от врагов. 

Драконы обитают в волшебном мире, где магия и чудеса являются обычным делом. По легендам они 
едят мясо других животных. Кроме того, могут есть волшебных существ, а также любят золото и драгоценные 
камни. Едят ли они принцесс или только держат их в башне в заточении – вопрос спорный. 

Драконы существуют в мифологии многих народов мира. Есть среди них ужасные и кровожадные, а есть 
добрые хранители стихий и талисманы человечества. Многие из них представляются огромными, а 
некоторые совсем маленькими.  

Уважаемые взрослые! 
Сделайте вместе с вашим ребенком доброго маленького Дракончика, который украсит новогоднюю 

елочку, а потом будет хранителем вашего дома!  

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ЭТО ВЕСЕЛО!  
ДРУЖНО ВОДИМ ХОРОВОД – МЫ ВСТРЕЧАЕМ НОВЫЙ ГОД! 

 

 Каждый год, по старой и доброй традиции, в конце декабря в нашем 

детском саду для ребят всех возрастных групп организуются праздничные 

новогодние утренники.  

Красиво украшенный зал, нарядная елка, Дед Мороз, Снегурочка и 

множество других сказочных персонажей дали возможность детям очутиться 

в новогодней сказке! Дети окунулись в праздничную атмосферу приключений, 

поучаствовали в интересных конкурсах.  

С появлением Деда Мороза начинался настоящий 

праздник с песнями, стихами и хороводами вокруг ёлки.   

    Море радости и эмоций вызвали подарки, врученные детям из рук самого 

Дедушки Мороза! 

Праздники получились очень весёлыми и подарили всем, и детям, и 

взрослым, много приятных впечатлений и эмоций! 

      

 

Искренне ваша, команда информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 
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ЭТО ОЧЕНЬ СЕРЬЕЗНО! 
БЕЗОПАСНЫЙ НОВЫЙ ГОД 

Уважаемые взрослые! 
Не забывайте о безопасности в Новогодние праздники! 

 

Приятных  
Новогодних 
праздников!  

До встречи в новом 
2024 году! 

 
Мультфильмы 
«12 месяцев» 

 
 

«Дед Мороз и серый 
волк» 

 
 

«В ночь перед 
Рождеством» 

 
 
 

Искренне ваша, команда  
информационно-познавательной газеты "СУПЕРДЕТКИ" 

https://www.youtube.com/watch?v=kjqtNOrNnmQ
https://www.youtube.com/watch?v=t_kz2A9eLu0
https://www.youtube.com/watch?v=ec3UvNRcvs4


 
НАШ ЛЮБИМЫЙ  

ДЕТСКИЙ САД 
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