
 

Статья « Счастье, когда дети заняты» 

Первопричина многих шалостей и конфликтов между ребёнком и взрослым это – скука. 

Преодолев её, ребёнок преодолевает собственную инертность, обретает радость игры, включает 

свою фантазию, творчество. Так чем же заняться на прогулке детям? Конечно же своими 

делами. Обязательно должно быть время, когда взрослый вообще не вмешивается в детскую 

игру. Магазин, дочки– матери, кухня, стройка – вот игры в которые наши дети готовы играть 

всегда .Они сами найдут укромные места для игр, разобьются на пары или группы, не мешайте 

им в этом . 

 

Совсем другое дело – подвижные игры с правилами. Они нужны детям, но по мере осваения,  

довольно быстро им надоедают. Если игра не складывается, не настаивайте на игре, поменяйте 

на другую или не играйте вовсе. Кроме того, есть дети, которые любят не участвовать, а 

наблюдать за ходом игр. Дети должны уметь играть сами, без участия взрослого. 

 

 


